
                                                                                     
 

Escala de Apoyo a la Autonomía Percibido para el Desplazamiento Activo al Centro 

Educativo 

 
 
 
  
Mis profesores/ Mis padres/ Mis amigos… 
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1.  Escuchan mis comentarios sobre ir andando o en bici al colegio/instituto…... 1 2 3 4 5 6 7 
2.  Contestan a mis preguntas sobre ir andando o en bici al colegio/instituto…... 1 2 3 4 5 6 7 
3.  Se preocupan por cuando voy andando o en bici al colegio/instituto…….…... 1 2 3 4 5 6 7 
4. Confío en el consejo que mis profesores/padres/amigos me dan sobre ir 
andando o en bici al colegio/instituto…………………………………………… 
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Apoyo a la Autonomía Percibido: 1, 2, 3 y 4. 
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